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ಪ"ಚಯ 
ಈ #ಾರ, 'ಾವ) 'ಾ*ಯ,ಾ-ಪಕರ  ಪ)ಸ1ಕದ ಅಧ*ಯನವನು7 8ಾಡುವ)ದನು7 ಮುಂದುವ<ಸು=ೆ1ೕ#ೆ. ಒಬC 'ಾ*Dಾ,ಾ-ಪಕ'ಾದ 

EFೊ*ೕನನ ಕು<ತು. ಈ #ಾರ, 'ಾವ) ಅವನ ಕIೆಯ Jದಲ Lಾಗವನು7 'ೋಡು=ೆ1ೕ#ೆ ಮತು1 ಮುಂNನ #ಾರ 

ಮುಂದುವ<ಯು=ೆ1ೕ#ೆ. 'ಾ*ಯ,ಾ-ಪಕರು  6:11-40 ರUV ಅವನ ಕWೆಯುXYೆಯ ಕIೆಯನು7 'ಾವ) Yಾಣು=ೆ1ೕ#ೆ. 

ಮುಖ$ ಅಂಶಗಳ+: 

• ನಮ[ನು7 'ಾವ) \ೇ]ೆ 'ೋಡು=ೆ1ೕ#ೆ ಎನು7ವ)ದ_`ಂತ Xaನ7#ಾE Fೇವರು 'ೋಡು=ಾ1'ೆ. 

• Fೇವರು ತನ7 ಜನರನು7 ಎಂNಗೂ Yೈdಡುವ)NಲV. 

• Fೇವರು ನಮ]ಾE eಗNಪfgದ Yಾಯhಗಳನು7 ,ಾjಸಲು ನಮ[ನು7 ಕWೆಯು=ಾ1'ೆ. 

• Fೇವರು ನಮ[ ಪk#ಾEರು#ಾಗ , 'ಾವ) ಭಯಪಡುವ ಅಗತ*XಲV. 

 

!ಾಠ$ೆ& (ಾಗ*ದಶ*ನ 

ಬWಾm e]ೆ ಸ\ಾಯ 8ಾfದ 'ಾ*ಯ,ಾ-ಪಕರ \ೆಸರನು7 ಅವರು 'ೆನngYೊಳop=ಾ1Wೆqೕ ಎಂದು ಮಗುವನು7 Yೇr. \ೊಸ 

'ಾ*ಯ,ಾ-ಪಕರು ಸಮಯ ಬಂNFೆ ಎಂದು Xವ<g, ಮತು1 Fೇವರು EFೊ*ೕs  ಎಂಬ ವ*_1ಯನು7 ಕWೆದನು. 'ಾ*ಯ,ಾ-ಪಕರ 

Yೆಲಸ ಏನು  ಮಗುX]ೆ 'ೆನng. 

Fೇವರು ಅವe]ೆ eೕfದ Yೆಲಸವನು7 8ಾಡಲು EFೊ*ೕನನು \ೇ]ೆ ಭಯಪಟvನು ಎಂಬುದರ ಬ]ೆw 8ಾತ'ಾf. eೕವ) ಮತು1 

eಮ[ ಮಗುವ) ಎಂFಾದರೂ  ಭಯವನು7 ಅನುಭXgದ ಬ]ೆw xೕyg. Fೇವರು ನಮ]ೆ \ೇಳoವ Yೆಲಸವನು7 ,ಾjಸಲು 

ನಮ]ೆ ಅಗತ*Xರುವ ಶ_1ಯನು7 Fೇವರು ನಮ]ೆ \ೇ]ೆ eೕಡು=ಾ1Wೆ ಎಂಬುದನು7 Xವ<g.  ಉFಾಹರ}ೆ]ೆ, eಮ[ ಮ'ೆಯUV 

'ೆಲದ ~ೕ�ೆ ಮರrನ Wಾ�ಯನು7 ಸು<�<. ಮಗುವನು7 ತನ7 �ೆರಳoಗrಂದ 8ಾತ� ಮರಳನು7 ಸ�ಚ�]ೊrಸಲು \ೇr. 

ಮಗು Xಫಲ#ಾFಾಗ ಅಥ#ಾ eWಾ�ೆ]ೊಂ�ಾಗ, #ಾ*ಕು� _Vೕನ� \ೊರ=ೆ]ೆದು ಒ�v]ೆ ಮರಳನು7 #ಾ*ಕು� _Vೕನehಂದ 

ಸ�ಚ�8ಾf. EFೊ*ೕನನು Fೇವರ ಸ\ಾಯXಲVFೆ Fೇವರು \ೇrದ�ನು7 8ಾಡಲು ,ಾಧ*XಲV ಎಂಬಂ=ೆ, eಮ[ ಮಗುವ) ಸಹ 

ತನ7 ಸ�ಂತ ಶ_1�ಂದ Yೆಲಸವನು7 ,ಾjಸಲು ,ಾಧ*XಲV ಎಂದು ಮಗುX]ೆ Xವ<g. eೕವ) eಮ[ ಮಗುX]ೆ #ಾ*ಕು� 

_Vೕನ� (ಅಥ#ಾ �ರYೆ ಮತು1 ಧೂrನ �ಾ=ೆ�) ಒದEgದಂ=ೆ 'ಾವ) 8ಾಡ�ೇYಾದ Yೆಲಸಗಳನು7 8ಾಡಲು Fೇವರು 

ನಮ[ನು7 \ೇ]ೆ ಸಜು�]ೊrಸು=ಾ1'ೆ ಎಂಬುದರ ಕು<ತು 8ಾತ'ಾf. 'ಾಯಕ,ಾ-ಪಕರು  6:12  “q\ೋವನ ದೂತನು 

EFೊ*ೕನe]ೆ ಪ�ತ*k'ಾE ಅವe]ೆ – ಪWಾಕ�ಮ�ಾUqೕ, q\ೋವನು eನ7 ಸಂಗಡ ಇFಾ�'ೆ ಅಂದನು. 

ಅವರು ಭಯಪಡು#ಾಗ ಈ #ಾಕ*ವನು7  �ಾಪಕದUV ಇಟುvYೊಳpಲು  ಮಗುX]ೆ 'ೆನng. 

Fೇವರು ನಮ[ನು7,'ಾವ) 'ೋಡುವ)ದ_`ಂತ aನ7#ಾE \ೇ]ೆ 'ೋಡು=ಾ1'ೆ ಎಂಬುದರ ಕು<ತು 8ಾತ'ಾf. 1 ಸಮು#ೇಲ 

16:7b ಓN. Fೇವರು ನಮ[ ಹೃದಯಗಳನು7 'ೋಡು=ಾ1'ೆ ಎಂದು Xವ<g. eಮ[ ಮಗುXನ ದೃ�v�ಂದ, ಎರಡು �ಾನ*ದ 
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�ೆ�v]ೆಗrಂದ yೕಲಗಳನು7 ಬದ�ಾ�g.  �ಾನ*ಗಳo ವಯಸ`<]ೆ \ೆಚು� ರುyಕರ ಮತು1 ಮಕ`ಳ ರುyಯನು7 \ೊಂNದ�Wೆ 

ಅದು ಉತ1ಮ#ಾE Yೆಲಸ 8ಾಡುತ1Fೆ. eೕವ) ಕು_ೕ /dಸ`ತು1ಗಳo ಅಥ#ಾ Yಾ�¢ಕ� ಗಳಂತಹ �ೆ�v]ೆಗಳUV ಸಂಗ�£ಸ�ಾದ 

ಇತರ ಆ\ಾರ ಉತ¥ನ7ಗಳನು7 ಸಹ ಬಳಸಬಹುದು. \ೊರEeಂದ 'ೋfದWೆ, �ೆ�v]ೆಯUV ]ಾ�'ೋ�ಾ ತುಂdFೆ ಎಂದು 'ಾವ) 

LಾXಸಬಹುದು, ಆದWೆ ಒಳLಾಗದUV ಉFಾ. ಹ¦§ನ ಕು¦Yೆಗr#ೆ ಎಂಬುದನು7 ಗಮನ,ೆ¨ೆN<. �ೆ�v]ೆಯUV ತಪ)¥ <ೕ©ಯ 

�ಾನ*ವನು7 ಕಂಡು 'ಾವ) ಆಶ�ಯhಚ_ತWಾEದ�ರೂ, �ೆ�v]ೆಗಳ ಒಳ]ೆ ಮತು1 ಜನರ ಹೃದಯಗಳUV ಏeFೆ ಎಂದು Fೇವರು 

Dಾ#ಾಗಲೂ ©rNFಾ�'ೆ. 

Fೇವರು ತನ7 ಜನರನು7 ಎಂNಗೂ Yೈdಡುವ)NಲV ಎಂಬುದನು7 ಚyhg. ತ*ªಸುವ)ದು ಎಂದWೆ ತ*ªಸುವ)ದು ಎಂದಥh, ಆದWೆ 

Fೇವರು ಎಂNಗೂ ನಮ[ನು7 ಒಂ�DಾE dಡುವ)NಲV ಎಂದು Xವ<g. 'ಾವ) Fೇವರನು7 'ೋಡಲು ,ಾಧ*#ಾಗNದ�ರೂ, 

ಅವನು Dಾ#ಾಗಲೂ «ೋ=ೆ ಇರು=ಾ1'ೆ ಎಂದು Xವ<g. _ಟ_�ಲVದ Yೋ}ೆ]ೆ \ೋE. eಮ[ ಮಗುXನ Yೈ £fದು 

�ೆಳಕನು7 ಆ<g . ಕತ1�ೆಯUV ಅವರು eಮ[ನು7 'ೋಡಲು ,ಾಧ*#ಾಗNದ�ರೂ, eೕವ) ಅUVN�ೕ< ಎಂದು ಅವ<]ೆ ©rNFೆ 

ಎಂದು Xವ<g. "'ಾನು Dಾ#ಾಗಲೂ eJ[ಂNEFೆ�ೕ'ೆ" ಎಂದು qೕಸು ಭರವ,ೆ eೕfದ�ನು7 ಅವ<]ೆ 'ೆನng (ಮ=ಾ1ಯ 

28:20) ನಮ[ ಹೃದಯದUV qೕಸು ಇದ�Wೆ, 'ಾವ) ಎಂNಗೂ ಒಂ�DಾEರುವ)NಲV ಎಂಬುದನು7 ಆಚ<g. 

�ಾ�®hg ಮತು1 qೕಸು Yೇಳoವ Yೆಲಸಗಳನು7 Dಾ#ಾಗಲೂ 8ಾಡಲು eಮ]ೆ ಸ\ಾಯ 8ಾಡುವಂ=ೆ ಮತು1 ಭಯಪಡ�ೇf 

ಎಂದು YೇrYೊrp. 

 



 

 

  

ಜನರು ಮ'ೆ) *ೇವರನು- ಮ.ೆತರು.  

ಪ23 ವಷ5 ಒಬ8 ಶತು2 ಅವರ *ೇಶ;ೆ< ಬಂದು ಅವರ ಆ@ಾರ ಮತು) 

Bಾ2Cಗಳನು- ಕದGನು. 

ಇದು ಜನರನು- ತುಂIಾ ದುಃKತರLಾ-M NಾOತು. ಅವರು 

ಸ@ಾಯ;ಾ<M *ೇವರನು- Bಾ2R5Sದರು. 

 

*ೇವರು  M*ೊUೕನLೊಂVWೆ  ಇರು'ೆ)ೕLೆ ಎಂದು YಾWಾGನ NಾOದನು. 

*ೇವರು M*ೊUೕನZWೆ ತನ- YಾWಾGನಗಳನು- Bಾ[ಸು'ೆ)ೕLೆ ಎಂದು 

'ೋ\ಸಲು ^@ೆ-ಗಳನು- ;ೊಟ`ನು. 

M*ೊUೕನನು *ೇವರನು- ನಂaದನು. ಅವನು ಜನ\Wೆ *ೇವರನು- ಮ'ೆ) 

b2ೕ3ಸಲು ಮತು) Bಾ[ಸಲು @ೇcದನು. 

 



 

  

*ೇವರು M*ೊUೕನನ  dೊ'ೆ NಾತLಾOದರು. 

*ೇವರು M*ೊUೕನನು- ಒಬ8 ಪ.ಾಕ2e fೕಧ ಎಂದು ಕ.ೆದರು. 

ಅವನು ಪ.ಾಕ2e fೕಧನಂ'ೆ hಾiಸ[ಲj. ಅವನು ತುಂIಾ 

@ೆದರು3)ದGನು. 

ಅವನು ತನ- ಕುಟುಂಬದ[j ಅತUಂತ ^ಕ<ವLಾMದGನು. 

 

M*ೊUೕನನು ಇkೆ2ೕl ನ[j ಒಬ8 ಹುಡುಗLಾMದGನು. ಅವನು Wೋo 

Iೆpೆಯುವ .ೈತ. 

M*ೊUೕನನು @ೊಲVಂದ WೋofಂVWೆ ಒಂದು ಗುಂOಯ[j 

ಅಡM;ೊಂಡನು. 

ಅವನು ಶತು2iWೆ @ೆದರು3)ದGನು. 

ಅವರು ಆ@ಾರವನು- ಕVಯುವrದು ಅವZWೆ ಇಷ`iರ[ಲj. 
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ಆಟಗಳ% ಮತು* ಚಟುವ-.ೆಗಳ% 

 

ಮ"ೆ$ಾಚುವ ಹುಡು,ಾಟ 

Lೆಲದ ರಂಧ2ದ[j M*ೊUೕನನು ಶತು2ಗcಂದ @ೇWೆ 

ಅಡM;ೊಂಡನು ಎಂಬುದನು- iವ\S. 

Zಮs ಮಗುiLೊಂVWೆ ಕtಾuಮುvಾwxೆ ಆಟYಾಡಲು 

ಸರV 'ೆWೆದು;ೊcy. Zಮs ಮಗುiನ kಾಮಥU5ವನು- 

ಅವಲಂaS ಎCಸಲು ಸಂ{ೆUಯನು- ಆ\S. 

 
ಒ/ೆ01ಾದ ಅಥ5ಾ ಒಣ7ದ ಪ9:ೕಗ 

ಉtೆufಂVWೆ M*ೊUೕನನು ಪ\ೕ}ೆಯನು- 

ಅಥ5NಾO;ೊಳyಲು, iiಧ �ೕxೆ�ಗಳ[j ;ೆಲವr 

ಅOWೆ ;ಾಗದವನು- ಇ\S ಮತು) ಏLಾಗುತ)*ೆ ಎಂದು 

LೋO. 

;ಾಗದವr ಒಣMರುತ)*ೆ�ೕ ಅಥYಾ 

ಒ*ೆG�ಾMರುತ)*ೆ�ೕ ಎಂದು �ದಲು ಊ�ಸಲು 

Zಮs ಮಗುವನು- ;ೇc. 

 

=>?ನ ಆಟ 

ತ�ೆ`ಯ �ೕxೆ ಸ�ಲ� �ಟು` ಸು\�\. Lಾವr 

Wೋo�ಂದ �ಟು` ಪ�ೆಯು'ೆ)ೕYೆ ಎಂದು iವ\S. 

Zಮs ಮಗುವನು- ��`ನ[j Iೆರಳ�ಗcಂದ ಅ�ರಗಳ� 

ಮತು) ಸಂ{ೆUಗಳನು- ಬ.ೆಯಲು �2ೕ'ಾ��S. 

ನಕಲು Nಾಡಲು Zೕವr ಅವ\Wೆ ಒಂದು ಪತ2ವನು- ಸಹ 

ರ^ಸಬಹುದು. 

@ೆಚುwವ\ �ೕ�WಾM, ��`ನ[j ಆ�;ೆ 

ಅWೆಯುವವ.ೊಂVWೆ ಆಟYಾಡಲು ಅವ\Wೆ ಅವ;ಾಶ 

Zೕಡುವ ಮೂಲಕ ಆಟದ ಸಮಯವನು- ಮುMS. 
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ವ"#ಾ"ಸವನು( ಗುರು,- 

ಹುಡುಕಲು 6 iಷಯಗಳ� 
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ಜ'ಲ ಆಟ 

!ೋ%&ಂ(!ೆ *ೊ+,!ೆ!ೆ -ಂ.ರುಗುವ 3ಾಗ5ವನು7 ಕಂಡು-:ಯಲು 

=>ೊ?ೕನ@!ೆ  ಸBಾಯ 3ಾ:. 
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ಒ"ೆ$ ಅಥ(ಾ ಒಣ+ದ 

ಒ"ೆ$%ಾದ ಮಕ+ಳ ಸುತ0ಲೂ ವೃತ0ವನು6 ಎ8ೆ9:. 
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ಆ-.ೆ ಉ? @ೆಯ ಕಂಬE 

 

!ಮ#ೆ &ೇ(ಾ*ರುವ.ದು: 

• A4 �ೆl` ನ 2 ತುಂಡುಗಳ� 

• ಉtೆu 

• BಾjS`� ಅಥYಾ ಸುರ�'ಾ ಸೂ� 

• ಅಂಟು 

• ಕತ)\ 

• Bೆನು- ಎCಸxಾM*ೆ 

https://youtu.be/HmJU-FHXdcI 

ಏನು 3ಾಡ&ೇಕು: 

   
¯ೆ°v ಅನು7 ಮfg ಮತು1 ಉ}ೆ§ಯನು7 

Fಾರ 8ಾಡಲು ಬಳಸಬಹುFಾದ 

¯ೆ°v ನ \ೊರLಾಗದUV ಸಣ§ 

g7± ಗಳನು7 8ಾf. 

�ಾVgvm ಸೂª ಮತು1 Yೆಲವ) 

]ೋ�ೆಯನು7 ಬಳg, ¯ೆ°v \ಾ¨ೆಯ 

ಸುತ1ಲೂ ಕಂಬr \ೊU]ೆಯನು7 

ಬಳg. 

ಗf ಸ¥jhಸುವವWೆ]ೆ ಮುಂದುವ<g. 

ಉ}ೆ§ಯ ತುNಗಳನು7 ಒ�v]ೆ 

ಕ�vYೊrp. 

 

   
ಮಗುXನ ಆ�Yೆ \ೆಸ<ನ ಅkರವನು7 

�ೇWೆ ಬಣ§ದ ¯ೆ°v \ಾ¨ೆಯ ~ೕ�ೆ 

ಎ¨ೆ�<. 

ಪತ� ಮತು1 Dಾವ)Fೇ ಇತರ 

ಅಲಂYಾರಗಳನು7 ಕತ1<g ಕಂಬrಯ 

~ೕ�ೆ ಅಂ�g. 

ಬಳಸುವ Jದಲು ಅಂಟು ಒಣಗಲು 

ಸ�ಲ¥ ಸಮಯವನು7 ಅನುಮ©g. 
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ಆ"ಾಧ%ೆ ಸಮಯ 

ಆ#ಾಧ&ಾ 'ಾಡುಗಳನು- ./ಾರಸು 2ಾಡ3ಾ45ೆ, ಇವ9 ಟೂ2Yೇ ��� Zಂದ Ze5ಸxಾMಲj. YouTube iೕOfಗಳನು- 

Yೈಯ�)ಕ ಬಳ;ೆWಾM Nಾತ2 ಬಳಸxಾಗುತ)*ೆ. 

Be bold, Be strong 

https://youtu.be/zRvCUz6KFB4 

Mighty Warrior 

https://youtu.be/CCEtqL7HTZQ 

I Won't Be Afraid 

https://youtu.be/YhAH2zU8UiU 
 

 +ಾ,ಥ.%ೆ 

8ೇವರು ಜನರನು@ ABCದEFಾHI ಧನKLಾದಗಳO. 

ಭಯಪಡ8ೆ ಆತನನು@ ನಂಬಲು ಸZಾಯ [ಾಡುವಂ\ೆ ಆತನನು@ 

]ೇ^Fೊ`a. 

8ೇವbೇ, dೕವe ಆತನfg hಾbೆಂದು iೋಡಲು ಸZಾಯ [ಾಡುವಂ\ೆ 

ಆತನನು@ ]ೇ^Fೊ`a. 

 

 

ಮುಂ1ನ 3ಾರ 
I8ೊKೕನನ 300 lೈನK 

 

 :ೈ< ಅ> 2ಾಡ?ದA#ೆ, ಇBೕD ಮೂಲಕ ಭJಷLದ Mಾಠವನು- OPೕಕQಸಲು :ೈ< ಅ> 2ಾR. 

https://truewaykids.com/subscribe/ 

 

 

 


