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परिचय 
 

इस सप्ताह हम 1 राजा 19:19-21 और 2 राजा 4 पर ध्यान कें द्रित करत ेहुए भद्रिष्यिक्ता एलीशा के सेिकाई के पहले भाग 

को देख रहे हैं। हम अगल ेहफ्तों में उनके बाकी सेिकाई पर ध्यान देंगे।  इस पाठ में हम इसके बारे में सीखेंगे: 

 

●  एलीशा न ेएललय्याह का अनुसरण करने के ललए सब कुछ छोड़ द्रदया (1 राजा 19:19-21) 

●  एललय्याह और एलीशा (2 राजा 2) 

● एलीशा और द्रिधिा का तेल - (2 राजा 4:1-7) 

● शुनेद्रिन स्त्रियों का घर (2 राजा 4) 

 

 

पाठ्य मार्गदशगन 

 

एललय्याह पर द्रपछले सप्ताह के पाठ की समीक्षा करके शुरुआत करें।  अपने बच्चों को याद द्रदलाएं द्रक कैसे परमेश्िर न े

उसे एलीशा का अभभषेक करने के ललए कहा और एललशा एललयाह का सहायक बन गया।  अपने बच्चों से बात करें द्रक 

हम दूसरों की मदद करने और परमेश्िर की सेिा करने में कैसी प्रभतद्रिया देते हैं।  एलीशा खेत में काम करने में व्यस्त था, 

लेद्रकन उसने परमेश्िर की आज्ञा मानने के ललए सब कुछ छोड़ द्रदया।  नए द्रनयम के उन स्त्रशष्यों के बारे में सोचें स्त्रजन्होंने 

यीशु का अनुसरण करने के ललए सब कुछ छोड़ द्रदया।  यद्रद आपका चचच द्रकसी द्रमशनरी का समथचन करता ह,ै तो आप 

बता सकते हैं द्रक कैसे उन्होंने यीशु का अनुसरण करन ेके ललए कहीं और अपना घर छोड़ द्रदया।  इस पर द्रिचार करें द्रक 

चीजों को पीछे छोड़ना द्रकतना कद्रठन हो सकता है, लेद्रकन यीशु ने हमसे द्रकतना प्यार द्रकया, िह हमें बचाने के ललए स्वगच 

से पथृ्वी पर आए। 

बताएं द्रक कैसे एललयाह न ेएलीशा की मदद की और एलीशा ने एललयाह की मदद की।  अपने बच्चों को उन तरीकों के 

ललए धन्यिाद दें स्त्रजनसे िे व्यािहाररक रूप से आपकी मदद करते हैं और आपको नई चीजें सीखने में मदद करत ेहैं।  उन 

कुछ लोगों के बारे में सोचें स्त्रजन्हें परमेश्िर ने हमें आगे बढ़ने में मदद करने के ललए हमारे जीिन में रखा है। 

साझा करें द्रक कैसे एललय्याह को स्वगच ले जाने से पहल,े उसने प्राथचना की द्रक एलीशा को दोहरा आशीिाद द्रमले।  (2 

राजा 2:2)।  अपन ेबच्चों के ललए प्राथचना करें, परमेश्िर स्त्रजस तरह से आपको आशीिाद देता है उसके ललए उसे धन्यिाद दें 

और उससे अपन ेबच्चों को आशीिाद देने और उसके साथ रहने के ललए कहें।  स्त्रजस तरह स ेिह उन्हें पहल ेसे ही 

आशीिाद दे रहा है, उसके ललए परमेश्िर को धन्यिाद दें।  उन कुछ तरीकों के बार ेमें सोचें स्त्रजनसे परमेश्िर आपके पररिार 

का उपयोग करता है। 
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2 राजा 4:1-7 से एलीशा और द्रिधिा के तेल का द्रििरण पढ़ें।  अपने बच्चों को महसूस करने और सूं घने के ललए उसके 

हाथ में थोड़ा सा जैतून का तेल रखें।  बताएं द्रक बाइबल के समय में तेल द्रकतना कीमती था।  अपने घर के आसपास से 

कुछ कंटेनर और पानी का एक जग इकट्ठा करें।  जग खाली होने से पहल ेयह अनुमान लगाने का प्रयास करें द्रक आप 

द्रकतने कंटेनर भर सकते हैं।  अपने बच्च ेको कंटेनर भरने में मदद करें।  साझा करें द्रक कैसे परमेश्िर ने द्रिधिा का तेल 

ख़त्म न होने देकर चमत्कार द्रकया। 

बताएं द्रक कैसे द्रिधिा को कजच चकुाने के ललए पैसे की जरूरत थी।  द्रदखाओ द्रक कैसे द्रबना द्रकसी चमत्कार के िह कजच 

नहीं चकुा सकती थी।  साझा करें द्रक कैस ेयीश ुने िह ऋण चुकाया ह ैस्त्रजसे हम स्वयं कभी नहीं चुका सकते। 

2 राजा 4 और शुनदे्रमन की स्त्रियों और एलीशा के ललए कमरे का द्रििरण पढ़ना जारी रखें।  बताएं द्रक कैसे उन्होंने एक 

ज़रूरत देखी और उसे पूरा करने के ललए अपने रास्त ेसे हट गए।  सबसे पहल,े एलीशा के ललए भोजन उपलब्ध कराकर 

और द्रिर उसके ललए एक कमरा बनाकर।  कुछ व्यािहाररक तरीकों के बारे में सोचें स्त्रजनसे आप अन्य मसीह लोगों का 

समथचन कर सकते हैं।  क्या आप द्रकसी को भोजन के ललए आमंद्रित कर सकते हैं?  द्रकसी ऐसे व्यद्रक्त की देखभाल करें 

जो अस्वस्थ है? 

इस बारे में सोचें द्रक यूहन्ना 14:2-3 में यीशु कैसे कहत ेहैं, “मेरे द्रपता के घर में बहुत से कमरे हैं।  यद्रद ऐसा न होता, तो क्या मैं 

तुम से कहता द्रक मैं तुम्हारे ललये जगह तैयार करने जा रहा हूँ ?  और यद्रद मैं जाकर तुम्हारे ललये जगह तैयार करंू, तो लौटकर 

तुम्हें अपने पास बुलाऊंगा, द्रक जहां मैं हं िहीं तमु भी रहो।  बताएं द्रक एलीशा शूनदे्रमन के घर से गुजरत ेसमय कैसे रुकता 

था, लेद्रकन यीशु ने स्वगच में हमारे ललए हमेशा के ललए उसके साथ रहने के ललए एक जगह तैयार कर दी है। 

अगल ेसप्ताह, हम एलीशा के साथ आगे बढ़ेंगे और नामान के कुष्ठ रोग के बारे में सोचेंगे (2 राजा 5:1-14) 

 
 



 

 

  

एक द्रदन एलीशा खेत में काम में व्यस्त था। 

परमेश्िर ने एललय्याह से कहा द्रक िह एलीशा का अभभषेक कर े

और उससे कहे द्रक िह उसका अनुसरण करे। 

एलीशा न ेपरमेश्िर की आज्ञा मानी। 

एललय्याह के पीछे चलने और परमेश्िर की आज्ञा मानन ेके 

ललए एलीशा न ेसब कुछ छोड़ द्रदया। 

एलीशा जानता था द्रक परमेश्िर द्रकसी भी चीज़ से अभधक 

महत्वपूणच है। 

 

दूसरी बार, एक पररिार न ेएलीशा को भोजन के ललए 

आमंद्रित द्रकया। 

कुछ समय बाद, उन्होंन ेअपन ेघर में उसके ललए एक द्रिशेष 

कमरा बनिाया।  एलीशा बहुत खुश था द्रक उस ेआराम करने 

की कोई जगह द्रमली। 

िे एलीशा की मदद करना चाहते थे।  परमेश्िर ने उन्हें 

आशीिाद देने और उनकी दयालुता का प्रभतिल देने के ललए 

एलीशा का उपयोग द्रकया। 

 

एलीशा 



 

  

एक बार, एक द्रिधिा थी स्त्रजसके पास पैसे नहीं थे।  कुछ लोग 

कजच चुकाने के ललए उसके बटेों को ले जाना चाहते थे। 

एलीशा न ेउसस ेकहा द्रक िह अपन ेदोस्तों से बतचन और पाि 

उधार ले।  उसके पास केिल एक छोटा सा तेल का बतचन था, 

लेद्रकन परमेश्िर न ेएक चमत्कार द्रकया, इसललए उसन ेबाकी 

सभी बतचन भर द्रदए। 

द्रिधिा ने तेल बेच द्रदया और अपन ेबटेों को बचा ललया। 

 

एललय्याह न ेएलीशा की सहायता की और एलीशा ने 

एललय्याह की सहायता की। 

एललय्याह न ेएलीशा को परमेश्िर के बार ेमें स्त्रसखाया और उस े

बढ़न ेमें मदद की। 

एक द्रदन, एललय्याह के स्वगच जाने से पहले, उसन ेएलीशा के 

ललए एक द्रिशेष प्राथचना की। 

एललय्याह न ेपरमेश्िर से प्राथचना की द्रक िह एललय्याह को उसस े

दोगुना आशीिाद दे। 
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खेल औि र्तिवितियाँ 

खेि जोिना 

िशच पर मास्कंग टेप से कुछ रेखाएूँ  भचस्त्रित करें।  क्या 

आपके बच्चो को यह कल्पना करन ेको कहा गया ह ैद्रक 

अंतररक्ष एक ऐसा खेत है स्त्रजसे जुताई की आिश्यकता है। 

डोरी के एक टुकड़ ेमें एक छोटा काडचबोडच बॉक्स संलग्न करें 

और उन्हें मास्कंग टेप का पालन करते हुए बॉक्स को चारों 

ओर खींचने का प्रयास करें। 

प्रभतस्पधा में बदलना.  टेक यह देखने के ललए जाता है द्रक 

कौन लाइन से हटे द्रबना सबसे दूर तक पहंुच सकता ह ैया 

कौन पूरी लाइन को सबसे तेजी से पूरा कर सकता है। 

 

डालने की र्तिवितियाँ 

डालने कौशल एक लोकद्रप्रय प्रीकूल सीखने की 

गभतद्रिभध है, साथ ही बच्चों के आनंद के ललए एक 

मनोरंजक गभतद्रिभध भी है। 

डालने से कई कौशल द्रिकस्त्रसत होते हैं। 

आलोचनात्मक सोच, द्रिशेष जागरूकता, आूँ ख-हाथ का 

समन्वय, कुछ के नाम पर प्राकृभतक पररणाम। 

ऐसी कई मज़ेदार गभतद्रिभधयाँ हैं स्त्रजनमें डालने का अभ्यास 

द्रकया जा सकता है और आपको पानी (रेत के बारे में सोचें) 

का उपयोग नहीं करना पड़गेा।  जो भी आपकी सेटटंग के ललए सबसे अच्छा काम करता है उसका उपयोग करें। 

 

कोई मदद किें 

शूनेद्रमन िी ने व्यािहाररक तरीके से एललय्याह की मदद की।  

उसने एक व्यािहाररक आिश्यकता देखी और उसे पूरा द्रकया। 

क्या यह बहुत अच्छा नहीं होगा यद्रद आपका बच्च ेअपने आस-

पास देखी गई ज़रूरतों पर प्रभतद्रिया दे?  यद्रद उन्होंने कुछ ऐसा 

देखा स्त्रजसे साफ़ करने की आिश्यकता है, तो उन्होंने बस िही 

द्रकया। 

इस कौशल को द्रिकस्त्रसत करने का सबसे अच्छा तरीका एक 

उदाहरण बनना है।  ऐसे अिसरों की तलाश करें स्त्रजनसे आप 

एक पररिार के रूप में दूसरों की ज़रूरतें पूरी कर सकें  और इस 

प्रद्रिया में अपन ेबच्चों को भी शाद्रमल कर सकें । 

(द्रकसी को खाना लखलाएं, चचच में कुर्सचयां हटा दें, चचच कार पाकच  साि करें, संडे कूल के ललए नई पेंस्त्रसलें खरीदें) 
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एलीशा के कमर ेके ललए िस्तुओं को काटें और भचपकाएूँ  

“आइए हम छत पर दीिारों िाला एक छोटा सा कमरा बनाएं और उसमें उसके 

ललए एक द्रबस्तर, एक मेज, एक कुसी और एक लैंप रखें, ताद्रक जब भी िह 

हमारे पास आए, तो उसमें जा सके।” 

2 राजा 4:10 
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स्थानों को दोगुना करें 

 

  

यद्रद आपके पास कुछ अभतररक्त 

समय है तो भचि में रंग भरें और 

स्थानों को द्रगनें 
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एलीशा को खेत जोतने में मदद करें 
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कमरे में िस्तु ढंूढें 
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एलीशा के ललए एक कमिा 

 

जजसकी आपको जरूिि है: 

• सफे़द काडच पर टेम्पलेट.  (अछे नतीजे 

के ललये) 

• रंग भरन ेिाली पेंस्त्रसल या िेयॉन 

• कैं ची 

• गोंद 

https://youtu.be/eXIQffVVReQ 
 

क्या किें: 

   
टेम्पलेट को सिेद काडच पर टपं्रट करें 

और आपूर्तच एकि करें 

भचिों में रंग भरें टेम्पलेट को काटें 

 

   
भचस्त्रित क्षेिों पर गोंद लगाएं.  शीषच 

पर घर के अनुभाग को गोंद करें। 

एलीशा के कमरे को अंदर सरकाएूँ  एलीशा के ललए एक कमरा बनाने के 

ललए कमरे को ऊपर और नीचे 

स्लाइड करें। 

https://youtu.be/eXIQffVVReQ
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विििा का िेल - जशल्प 
 

जजसकी आपको जरूिि है: 

• रंग भरने का उपकरण 

• कैं ची 

• स्त्रस्िट द्रपन 
 

क्या किें: 

1. मुख्य छद्रि पषृ्ठ और नीचे ितृ्त में एक बैंड को रंग दें। 

2. घेरा काट दो. 

3. जहाँ द्रदखाया गया है िहाँ एक स्त्रस्िट द्रपन के साथ मुख्य छद्रि के पीछे संलग्न 

करें। 

https://youtu.be/CksesL5tMzo 
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तेल से भरे सभी जार को रंग दें 

 

 
 

जब सारे घड़ ेभर गए तो उसने अपने एक बेटे से बात की।  उसने कहा, "मेरे ललए 

एक और जार लाओ।"  परन्तु उसने उत्तर द्रदया, "अब और कुछ नहीं बचा है।"  द्रिर 

तेल बहना बंद हो गया. 

2 राजा 4:6  
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आिािना 

अनुशंस्त्रसत आराधना गीत।  ट्रूिे द्रकड्स द्वारा द्रनर्मचत नहीं।  यू ट्यूब िीद्रडयो का उपयोग केिल व्यद्रक्तगत 

उपयोग के ललए द्रकया जाएगा।  

Give Me Oil In My Lamp 

https://youtu.be/nBo9BM6QVxs 

Come Follow Me 

https://youtu.be/KhA0mj84Tuw 

Big House 

https://youtu.be/hrzG0qyp_rI 

 

प्रार्गना  

परमेश्िर को उन लोगों के ललए धन्यिाद दें जो उसने आपको एक साथ 

काम करने में मदद करने के ललए द्रदए हैं। 

परमेश्िर से प्राथचना करें द्रक आप उस ेद्रकसी भी चीज़ से अभधक प्यार 

करने में मदद करें। 

 

अर्ले सप्ताह: 

एललजा 

 

यद्रद आपने पहल ेसे ऐसा नहीं द्रकया है, तो ईमले द्वारा भािी पाठ प्राप्त करने के ललए साइन अप करें। 

https://truewaykids.com/subscribe/ 
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