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परिचय 
 

 

इस सप्ताह के पाठ में हम सुलैमान के बारे में सीखेंगे।  हमारा मुख्य बाइबल वचन 1 राजा 3-7 पर कें द्रित होगा।  कुछ मुख्य 

बबिं दु जो हम सीखेंगे वे हैं: 

 

●  सुलैमान ने बदु्धि मांगी 

● दाऊद ने सुलैमान को मद्रिर बनाने के ललये तयैार द्रकया 

● सुलैमान न ेपरमेश्वर को अपना सववशे्रष्ठ द्रदया 

● परमेश्वर द्रकसी भी इमारत से बडा है. 

 

 

पाठ्य मार्गदर्गन 

अपने बच्चों से पूछें द्रक उन्हें अपने जन्मद्रदन या द्रकसी अन्य द्रवशेष अवसर पर क्या पसिं द आएगा?  द्रमलकर सोचें द्रक पूरी 

दुद्रनया में सबसे अच्छा उपहार क्या हो सकता ह।ै  उनसे पूछें, अगर वे कुछ भी मांग सकें , तो वे क्या मांगेंगे? 

बता दें द्रक सुलैमान दाऊद का बटेा था और उसने राजा के रूप में पदभार सिं भाला था।  अपने बच्चों के साथ 1 राजा 3:5-14 

पढें और समझाएिं  द्रक कैसे परमेश्वर ने सुलैमान से कहा, "जो कुछ तू चाहता ह ैद्रक मैं तुझे दिं  वह मांग ले।"  उन्हें याद द्रदलाएिं  

द्रक सुलैमान ने पैसा, स्वास्थ्य, प्रससद्धि नहीं बलि बुद्धि मांगी थी।  सुलैमान न ेस्वाथी चीजें नहीं माँगी, बलि उसने 

बुद्धि माँगी ताद्रक वह लोगों के ललए एक अच्छा राजा बन सके।  परमेश्वर ने उसका अनुरोि स्वीकार कर ललया और उसे 

कई अन्य तरीकों से आशीवाद द्रदया। 

अपने पाररवाररक बाईबल मत्ती 6:33 सीखें और दोहराएँ।  “आपको जो चीज सबसे अधिक चाद्रहए वह ह ैपरमेश्वर का 

राज्य और वही करना जो परमेश्वर चाहते हैं।  तब ये सभी अन्य चीजें सजनकी तुम्हें आवश्यकता होगी तुम्हें दी जाएिं गी।”  

(आईसीबी)। 

ज्ञान और बदु्धिमत्ता के बीच अिं तर समझाने का प्रयास करें।  उदाहरण दीसजए द्रक कैसे हम कुछ जानते हैं लेद्रकन द्रिर भी 

गलत काम करते हैं, 

अपने बच्चों को तम्बू के बारे में याद द्रदलाएँ।  (आप हमारी साइट पर पाठ का उपयोग कर सकते हैं)।  यह देखने के ललए 

जांचें द्रक उन्हें इसके बारे में क्या याद है।  उन्हें याद द्रदलाएिं  द्रक यह एक तम्ब ूथा सजसे परमेश्वर न ेमूसा को बनाने के ललए 

कहा था ताद्रक वह अपने लोगों के करीब रह सके जब वे जिं गल में भटक रहे थे। 
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साझा करें द्रक कैसे दाऊद परमेश्वर के ललए एक मिं द्रदर बनाना चाहता था, लेद्रकन परमेश्वर न ेउसे 'नहीं' कहा, लेद्रकन 

उसका बेटा, सुलैमान, इसे बनाएगा।  बताएिं  द्रक दाऊद ने सुलैमान की कैसे मदद की और उसे मिं द्रदर के ललए योजनाएिं  दीं 

(1 इधतहास 28)।  कुछ उदाहरण दीसजए द्रक कैसे माता-द्रपता अपने बच्चों को भद्रवष्य के ललए तैयार होने में मदद करने का 

प्रयास करते हैं। 

द्रवधभन्न चचों की कुछ तस्वीरें देखें।  उनकी तुलना अपने चचव से करें, क्या वे एक जैसे द्रदखते हैं?  उनमें क्या अलग है? 

सुलैमान द्वारा बनवाए गए मद्रिर की भव्यता का कुछ द्रववरण दीसजए।  ऑनलाइन ऐसे मॉडल और धचत्र हैं सजनका आप 

उपयोग कर सकते हैं।  स्पष्ट करें द्रक दाऊद न ेकैसे खजाना जमा द्रकया सजसका उपयोग सुलैमान कर सकता था और उन 

दोनों ने परमेश्वर को अपना सववशे्रष्ठ द्रदया।  उदाहरण दीसजए द्रक हमें परमेश्वर को अपना सववशे्रष्ठ कैसे देना चाद्रहए। 

कुछ अलग-अलग आकार के किं टेनर इकट्ठा करें और उनमें वस्तुओिं  को द्रिट करने का प्रयास करें।  कुछ सचमुच बडी 

वस्तुएँ चुनें और कुछ ऐसी वस्तुएँ चुनें जो आराम स ेद्रिट हो जाएँ।  इस बारे में बोलें द्रक परमेश्वर द्रकतना बडा है और वह 

द्रकसी भी इमारत से द्रकतना बडा है।  1 राजा 8:27 में सुलैमान के शब्दों के बारे में सोचें, "परनु्त क्या परमेश्वर सचमुच पथृ्वी 

पर वास करेगा?  स्वगव, यहाँ तक द्रक सवोच्च स्वगव भी तुम्हें समाद्रहत नहीं कर सकता।  मैंने यह मद्रिर द्रकतना कम बनाया 

है!” 

साझा करें द्रक कैसे परमेश्वर ने मिं द्रदर में अपनी उपसथथधत को द्रवशेष बनाकर सुलैमान और लोगों को आशीवाद द्रदया।  

अपने बच्चों को याद द्रदलाएिं  द्रक परमेश्वर ईंट के मिं द्रदरों में नहीं रहते बलि हमारे द्रदलों में रहना चाहते हैं।  1 कुररद्रियों 3:9-

17 पढें।  प्राथवना करें और परमेश्वर से प्राथवना करें द्रक वह आपके अिं दर और आपके माध्यम से जीद्रवत रहे। 

 

  



 

 

  

एक रात, परमेश्वर न ेस्वप्न में सुलैमान से बात की। 

परमेश्वर ने सुलैमान से कहा द्रक वह उसस ेकुछ भी माँग सकता 

है। 

सुलैमान न ेपरमेश्वर से बुद्धि मांगी। 

सुलैमान जानता था द्रक परमेश्वर की सहायता के द्रबना वह एक 

अच्छा राजा नहीं बन सकता। 

 

सुलैमान न ेप्राथवना की और मद्रिर परमेश्वर को दे द्रदया। 

मिं द्रदर के ऊपर एक बडा बादल आ गया।  परमेश्वर न ेइसे 

अपना द्रवशेष थथान बनाया। 

परमेश्वर न ेसुलैमान से कहा द्रक वह मद्रिर से प्रसन्न है।  परन्तु 

उसे उसकी आज्ञा मानना सदैव स्मरण रखना चाद्रहए। 

 

िाजा सुलैमान 



 

  

चार साल बाद, सुलैमान न ेएक मिं द्रदर बनाना शुरू द्रकया। 

यह एक बहुत ही खास जगह होगी जहां लोग परमेश्वर से द्रमल 

सकें गे। 

मद्रिर बहुत द्रवशाल एविं  सुिर था। 

सुलैमान न ेपरमेश्वर को अपना सववश्रेष्ठ द्रदया। 

 

परमेश्वर ने सुलैमान की प्राथवना का उत्तर द्रदया। 

सुलैमान बहुत बुद्धिमान राजा बन गया।  वह बहुत अमीर और 

मशहूर भी था. 

बुद्धिमान राजा सुलैमान से बात करने के ललए हर जगह से 

लोग आन ेलगे। 

सुलैमान उन्हें उनकी समस्याओिं  में मदद करने के ललए 

बुद्धिमानी से सलाह देता था। 
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खेल औि र्तिवितियाँ 

बुद्तिमान विकल्प 

कमरे के दोनों ओर कागज के दो टुकड ेरखें।  1 मुसु्कराता 

हुआ चेहरा (बदु्धिमानी पसिं द) और 1 उदास चेहरा 

(मूखवतापूणव द्रवकल्प)। 

द्रवकल्पों के कुछ उदाहरण दें और आपके बच्चो को सही 

पेपर पर चलकर यह तय करना होगा द्रक यह बदु्धिमानी 

है या मखूवतापूणव द्रवकल्प। 

उदाहरण के ललए: द्रबना पूछे कुकी लें।  (मूखवतापूणव 

द्रवकल्प)।  िन्यवाद कहने के ललए प्राथवना करें 

(बुद्धिमत्तापूणव द्रवकल्प)।  िशव पर कूडा-कचरा छोडें 

(मूखवतापूणव द्रवकल्प) इत्याद्रद। 

इसे मजबूि बनाओ 

द्रवधभन्न आकार की वस्तुओिं  के साथ-साथ सजतने अलग-अलग 

आकार के किं टेनर आप पा सकते हैं, उन्हें इकट्ठा करें। 

कोसशश करने से पहल ेअपन ेबच्चों से यह अनमुान लगाने को 

कहें द्रक कोई वस्त ुकिं टेनर में द्रिट होगी या नहीं। 

एक छोटे से द्रडब्बे में तद्रकया द्रिट करने की कोसशश करने जसैा 

कुछ मूखवतापूणव द्रवकल्प चुनें।  आप अपने बच्चों को एक बक्स े

में द्रिट करने का प्रयास भी कर सकते हैं। 

अपने बच्चों को याद द्रदलाएिं  द्रक परमेश्वर  इतना बडा है, उसे एक 

बक्स ेमें बिं द करना असिं भव है और वह हर जगह, हर समय है। 

इमािि ब्लॉकों 
अपने बच्चों को कुछ मुफ्त खेलने की अनुमधत देने के ललए 

आपके पास मौजूद द्रबल्डिं ग ब्लॉक्स का उपयोग करें।  जब 

आप एक साथ खेलते हैं तो उनके साथ बैठें  और बात करें। 

पाठ के कुछ बबिं दुओिं  की समीक्षा करें।  बताएिं  द्रक सुलैमान 

को अपना मिं द्रदर बनाने में द्रकतना समय लगा और वह कैसे 

परमेश्वर के ललए एक घर बनाने के ललए अपना सववशे्रष्ठ 

प्रयास करना चाहता था। 

इमारत के ब्लॉकों से एक साथ एक मिं द्रदर या घर बनाने का 

प्रयास करें।  एक घर के द्रवधभन्न भागों के बारे में बात करें 

और प्रत्येक भाग महत्वपूणव क्यों है। 

अपने बच्चों को याद द्रदलाएँ द्रक वे चचव का एक महत्वपूणव द्रहस्सा हैं और उनकी एक द्रवशेष भूद्रमका है। 
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पैटनव का द्रमलान करें 
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बुद्धिमान द्रवकल्प पर गोला लगाएँ 

 

 
  

या 

या 

 

या 

 

या 
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घरों के चारों ओर एक घेरा बनाएिं  
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सुलैमान का मंवदि 

जजसकी आपको जरूिि है: 

• सफेद काडव पर टेम्पलेट 

• काडवबोडव टू्यब 

• रिं ग भरन ेवाली के्रयॉन या पेंससलें 

• रँ गना 

• पेंट ब्रश 

• गोंद 

https://youtu.be/IT_OefyumS0 
क्या किें: 

   
कांस्य रिं ग बनाने के ललए काडवबोडव 

ट्यूबों को पेंट करें।  शुष्क करने की 

अनुमधत। 

सुलैमान और उसके मिं द्रदर के 

टेम्पलेट धचत्र में रिं ग भरें। 

टेम्पलेट को काटें. 

 

 

   
मिं द्रदर को खडा करने के ललए िशव 

की रेखा के साथ मोडें। 

 

जब काडवबोडव ट्यूब पूरी तरह से 

सूख जाएिं , तो खिं भे बनाने के ललए 

उन्हें मिं द्रदर पर धचपका दें। 

खिं भे को उसकी जगह पर लगाने 

के ललए गोंद को सूखने दें। 
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खजाना संदूक जर्ल्प 

https://youtu.be/tfUzy17orTI 

  

तह 

करना 

तह 

करना 

अिं दर गोंद 

लगाएिं  

 

बुद्धि पाना सोने से द्रकतना उत्तम है, 

चाँदी की बजाय समझ को चुनें! 

नीधतवचन 16:16 
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आिािना का समय 

अनुशिं ससत आरािना गीत।  ट्रूवे द्रकड्स द्वारा द्रनर्मवत नहीं।  यू ट्यूब वीद्रडयो का उपयोग केवल व्यद्रिगत 

उपयोग के ललए द्रकया जाएगा।  

Wisdom Song  

https://youtu.be/AgKivhRnCkU 

Make Me Wise 

https://youtu.be/I8ynmfEr_VY 

Welcome to God's House  

https://youtu.be/UtBihEtfrjU 

 

प्रार्गना का समय  
हमें अचे्छ द्रवकल्प चुनने में मदद करने के ललए परमेश्वर का 

िन्यवाद। 

परमेश्वर से प्राथवना करें द्रक वह आपको बुद्धिमानीपूणव चुनाव 

करने में मदद करे। 

परमेश्वर से कहें द्रक वह आप में रहे और आपको उसके ललए 

जीने में मदद करे। 
 

अर्ले सप्ताह: 

कहािि का खेल 

 

यद्रद आपने पहल ेसे ऐसा नहीं द्रकया है, तो ईमले द्वारा भावी पाठ प्राप्त करने के ललए साइन अप करें। 

https://truewaykids.com/subscribe/ 

https://youtu.be/AgKivhRnCkU
https://youtu.be/I8ynmfEr_VY
https://youtu.be/UtBihEtfrjU
https://truewaykids.com/subscribe/

